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Warum weniger 
gut sein kann

Verzicht wird oft als politischer Kampfbegriff oder Drohszenario  
abgetan – doch was, wenn er gerade in Zeiten von Überfluss und  
Klimakrise befreiend und notwendig sein kann? 

Professor Ruben Zimmermann zeigt, wie freiwilliger Verzicht funktio-
niert und worin er sich von Zwangsverzicht unterscheidet. Er beleuch-
tet die Chancen einer Ethik des Verzichts für Einzelne, die Gesellschaft 
und zukünftige Generationen. Die Veranstaltung lädt ein, Verzicht  
neu zu denken – als Weg zu mehr Gerechtigkeit, Lebensqualität und 
Freiheit. 

In Zusammenarbeit mit der Musella-Stiftung für eine  
sozial-ökologische Zukunft 
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